
NOTICE : INFORMATION DE L’UTILISATEUR 
 

RHINOVITA, pommade nasale 
 
 

 
Que contient cette notice ? 

1. Qu'est-ce que RHINOVITA, pommade nasale et dans quels cas est-il utilisé ? 
2. Quelles sont les informations à connaître avant de prendre RHINOVITA, pommade nasale ? 
3. Comment prendre RHINOVITA, pommade nasale ? 
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ? 
5. Comment conserver RHINOVITA, pommade nasale ? 
6. Contenu de l’emballage et autres informations. 

 

1. QU’EST-CE QUE RHINOVITA, pommade nasale ET DANS QUELS CAS EST-IL 
UTILISE ? 

 
Le RHINOVITA est un dispositif médical qui soulage les petites irritations nasales.  

Produit d’hygiène nasale qui a la propriété de nourrir et de nettoyer les muqueuses nasales. 

Irritations des muqueuses nasales associées à tout type de rhinite (infectieuse ou allergique). 

Dessèchement des muqueuses nasales (rhinite atrophique, air conditionné, chauffage, pollution, 
allergie). Il facilite l’évacuation des mucosités nasales et, par son action adoucissante, permet à la 
muqueuse nasale de remplir son rôle de barrière protectrice contre les poussières et autres 
polluants. 

Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous 
vous sentez moins bien. 

 

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE 
PRENDRE RHINOVITA, pommade nasale ? 
 
 

Ne prenez jamais RHINOVITA, pommade nasale : 
- Hypersensibilité à l’un des constituants de la pommade, mentionnés dans la rubrique 6. 

 

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle 
contient des informations importantes pour vous. 

Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement les informations 
fournies dans cette notice ou par votre médecin, ou votre pharmacien. 

• Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. 
• Adressez-vous à votre pharmacien pour tout conseil ou information. 
• Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin, ou votre 

pharmacien. Ceci s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné 
dans cette notice. Voir rubrique 4. 

• Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration 
ou si vous vous sentez moins bien. 



Avertissement et précaution : 
En raison d’une certaine résorption potentielle de la vitamine A, le risque d’une hypervitaminose est 
théoriquement possible en cas d’utilisation prolongée surtout chez les jeunes enfants. Une réaction 
allergique à l’un des constituants est toujours possible.  

En cas de réaction allergique, arrêter l’application du produit et si la situation ne s’améliore pas 
sous quelques heures, consultez un médecin. 

Ne pas utiliser plus de 30 jours consécutifs sans interruption. 
 

3. COMMENT PRENDRE RHINOVITA, pommade nasale ? 
 

NE PAS UTILISER CHEZ LES ENFANTS DE MOINS DE 6 ANS. 

Veillez à toujours prendre ce médicament en suivant exactement les instructions de cette notice ou 
les indications de votre médecin ou de votre pharmacien. Vérifiez auprès de votre médecin ou votre 
pharmacien en cas de doute 

Pommade : introduire le volume d’un pois dans les narines de préférence le soir au coucher. 
 

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ? 
 

Les contenances en vitamine A et vitamine E par tube sont inférieures aux doses toxiques. 

Un surdosage même accidentel est donc très peu probable. 
 

Déclaration des effets secondaires 
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin, votre pharmacien. 
Ceci s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous 
pouvez également déclarer les effets indésirables directement via le système national de 
déclaration : Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM) et 
réseau des Centres Régionaux de Pharmacovigilance - Site internet: https://signalement-social-
sante.gouv.fr/ 

 

En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir davantage d’informations sur la 
sécurité du médicament. 

 

5. COMMENT CONSERVER RHINOVITA, pommade nasale ? 
 

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants. 

N’utilisez pas ce médicament après la date de péremption indiquée sur l’emballage après EXP. La 
date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois. 

A conserver à une température ne dépassant pas 30°C.  

Ne jetez aucun médicament au tout-à-l’égout ou avec les ordures ménagères. Demandez à votre 
pharmacien d’éliminer les médicaments que vous n’utilisez plus. Ces mesures contribueront à 
protéger l’environnement. 

 
6. CONTENU DE L’EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS 

Ce que contient RHINOVITA, pommade nasale  

 
Pommade : 



Vit A 2.500 UI/g – Vit E 1 % - Eucalyptol-Lavand.Ess. – Citr.Ess. - Geranii Ess. - Pin.Sylv.Ess. - 
Thym.Ess - Niaouli Ess.– Chlorbutanol 0,1 % - Paraf. Liquid. – Vaseline alb. – 

Aqua q.s.ad 1 gr. 
 

Qu’est-ce que RHINOVITA, pommade nasale et contenu de l’emballage extérieur 
 

Ce médicament se présente sous la forme d’une pommade en tube de 17 gr. 
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